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Mahacattarisakasuttam
(Majjhimanikaya 117)

1. Evam me sutam. ekam samayam bhagava savatthiyam
viharati jetavane anathapindikassa arame. Tatra kho bhagava
bhikkhti amantesi: “bhikkhavo” ti. - “Bhadante” ti te bhikkha

bhagavato paccassosum. Bhagava etad avoca:

“Ariyam vo, bhikkhave, samma-samadhim desessami sa-upa-
nisam saparikkharam. Tam sunatha, sadhukam manasi karotha;
bhasissami” ti.
“Evam, bhante” ti kho te bhikkht bhagavato paccassosum.
Bhagavi etad avoca:
“Katamo ca, bhikkhave, ariyo samma-samadhi sa-upaniso
saparikkharo? seyyathidam

samma-ditthi,

samma3a-sankappo,

samma-vaca,

samma-kammanto,

samma-3jivo,

samma-vayamo,

samma-sati;
ya kho, bhikkhave, imehi sattahangehi cittassa ekaggata pari-
kkhata - ayam vuccati, bhikkhave, ariyo samma-samadhi sa-
upaniso iti pi, saparikkharo iti pi.

tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. kathafi ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

miccha-digthim  ‘miccha-ditthi® ti  pajanati, samma-ditthim
‘samma-ditthi’ ti pajanati- sassa hoti samma-ditthi.
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Die Lehrrede iiber das grofle Vierzigfache
(Mittlere Sammlung 117)

1. Genau so habe ich gehort. Zu einer Zeit weilte der Erha-
bene bei Savatthi, im Jetavana, im Garten des Anathapindika.
Dort nun wandte sich der Erhabene an die Monche: “Thr Mon-
che!” - “Herr!” antworteten da jene Monche dem Erhabenen
aufmerksam. Der Erhabene sprach also:

“Edle, ihr Ménche, rechte Sammlung will ich euch aufwei-
sen, mit ihrer Umgebung, mit ihrem Zubehor: das hort, seid
aufmerksam, ich werde sprechen.”

“So sei es Herr!” antworteten da jene Ménche dem Erhabe-
nen aufmerksam. Der Erhabene sprach dieses:

“Und was, ihr Monche, ist edle rechte Sammlung mit ihrer
Umgebung, mit ihrem Zubehor? Es ist ndmlich

rechte Sichtweise,

rechte Absicht,

rechte Rede,

rechtes Handeln,

rechter Lebenswandel,

rechte Bemiihung,

rechte Achtsamkeit -
ihr Monche, eine mit diesen sieben Gliedern als Zubehor verse-
hene Einspitzigkeit des Geistes - die nennt man, ihr Ménche,
edle rechte Sammlung, mit ihrer Umgebung, mit ihrem
Zubehor.

Da geht, ihr Monche, rechte Sichtweise voran. Und wie, ihr
Monche, geht rechte Sichtweise voran?

Falsche Sichtweise erkennt man als falsche Sichtweise, rechte
Sichtweise erkennt man als rechte Sichtweise: das ist einem
rechte Sichtweise.
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katama ca, bhikkhave, miccha-ditthi?

‘natthi dinnam, natthi yittham, natthi hutam, natthi sukata-
dukkatanam kammanam phalam vipako, natthi ayam loko,
natthi paro loko, natthi mata, natthi pita, natthi satta opapatika,
natthi loke samana-brahmana sammaggata samma-patipanna ye
imafica lokam parafica lokam sayam abhififia sacchi-katva
pavedenti‘ ti - ayam, bhikkhave, miccha-ditthi.

Katama ca, bhikkhave, samma-ditthi?

samma-ditthim p‘ aham, bhikkhave, dvayam vadami: atthi,
bhikkhave, samma-ditthi sasava pufifia-bhagiya upadhi-vepakka;
atthi, bhikkhave, samma-ditthi ariya anasava lokuttara magg-
anga.

Katama ca, bhikkhave, samma-ditthi sasava pufifiabhagiya
upadhivepakka?

‘Atthi dinnam, atthi vyigtham, atthi hutam, atthi sukata-
dukkatanam kammanam phalam vipako, atthi ayam loko, atthi
paro loko, atthi mata, atthi pita, atthi satta opapatika, atthi loke
samana-brahmana sammaggata samma-patipanna ye imafl ca
lokam parafi ca lokam sayam abhinfia sacchi-katva pavedenti’ ti
- ayam, bhikkhave, samma-ditthi sasava pufifiabhagiya
upadhivepakka.

Katama ca, bhikkhave, samma-ditthi ariya anasava lokuttara
maggangar

Ya kho, bhikkhave, ariya-cittassa anasava-cittassa ariya-magga-
samangino ariya-maggam bhavayato pafina pafin-indriyam
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Und was, ihr Monche, ist falsche Sichtweise?

‘Nicht gibt es Gabe, nicht gibt es Spende, nicht gibt es Opfer,
nicht gibt es die Frucht, das Heranreifen gut getaner und
schlecht getaner Taten, nicht gibt es diese Welt, nicht gibt es
jene Welt, nicht gibt es Mutter, nicht gibt es Vater, nicht gibt es
Wesen, die spontan entstehen, nicht gibt es in dieser Welt Aske-
ten und Priester, die recht gegangen und recht vollendet sind,
die diese Welt und jene Welt selbst vollig erkannt haben, erfah-
ren haben, verkiinden,’ - das ihr Monche ist falsche Sichtweise.

Und was, ihr Mdnche, ist rechte Sichtweise?

Rechte Sichtweise, ihr Monche, nenne ich zweifach: Es gibt,
ihr Monche, eine rechte Sichtweise, die mit Getriebensein
verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst; es
gibt, ihr Monche, eine rechte Sichtweise, die edel ist, frei von
Getriebensein, iiberweltlich, ein Glied des Weges.

Und was, ihr Ménche, ist eine rechte Sichtweise, die mit
Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund
reifen lasst?

‘Es gibt Gabe, es gibt Spende, es gibt Opfer, es gibt die
Frucht gut getaner und schlecht getaner Taten, deren Heran-
reifen; es gibt diese Welt, es gibt jene Welt, es gibt Mutter, es
gibt Vater, es gibt Wesen die spontan entstehen, es gibt in dieser
Welt Asketen und Priester, die recht gegangen sind und recht
vollendet, die diese Welt und jene Welt selbst véllig erkannt
haben, erfahren haben, verkiinden.’ - das ist, ihr Mdénche, eine
rechte Sichtweise, die mit Getriebensein verbunden ist, am
Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst.

Und was, ihr Monche, ist eine rechte Sichtweise, die edel ist,
frei von Getriebensein, tiberweltlich, ein Glied des Weges?

Was da, ihr Monche, aus edlem Geist, aus ungetriebenem
Geist, der den edlen Weg angenommen hat, der den edlen Weg
entfaltet, Erkenntnis, Fihigkeit zur Erkenntnis,
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pafifia-balam  dhamma-vicaya-sambojjhango  samma-ditthi
maggangam - ayam vuccati, bhikkhave, samma-ditthi ariya
anasava lokuttara magganga.

So miccha-ditthiya pahanaya vayamati, samma-ditthiya
upasampadaya, svassa hoti samma-vayamo.
So sato miccha-digthim pajahati, sato samma-ditthim upasam-
pajja viharati, sassa hoti samma-sati. Iti-y-ime tayo dhamma
samma-ditthim anupari-dhavanti anupari-vattanti, seyyathidam-
samma-ditthi, samma-vayamo, samma-sati.

2. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathati ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

Miccha-sankappam ‘miccha-sankappo’ ti  pajanati, samma-
sankappam ‘samma-sankappo’ ti pajanati, sassa hoti samma-
ditthi.

Katamo ca, bhikkhave, miccha-sankappo? Kama-sannkappo, bya-
pada-sankappo, vihimsa-sankappo- ayam, bhikkhave, miccha-
sankappo.

Katamo ca, bhikkhave, samma-sankappo? Samma-sankappam p’
aham, bhikkhave, dvayam vadami - atthi, bhikkhave, samma-
sankappo sasavo pufifa-bhagiyo upadhivepakkoj; atthi, bhikkha-
ve, samma-sankappo ariyo anasavo lokuttaro maggango.

Katamo ca, bhikkhave, samma-sankappo sasavo pufinabhagiyo
upadhivepakko?

Nekkhamma-sankappo, abyapada-sankappo, avihimsa-sankappo
- ‘ayam, bhikkhave, samma-sankappo s3savo puiinabhagiyo
upadhivepakko’.
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Kraft der Erkenntnis, Glied des Erwachens ist, das im Ausein-
anderhalten der Dinge besteht, das ist eine rechte Sichtweise,
die auf dem Wege zu finden ist: das ist, ihr Monche, eine rechte
Sichtweise, die edel ist, frei von Getriebensein, iiberweltlich, ein
Glied des Weges.

Falsche Sichtweise zu iiberwinden bemiiht man sich, rechte
Sichtweise zu gewinnen - das ist einem rechte Bemiihung.

Achtsam iiberwindet man falsche Sichtweise, achtsam
gewinnt und bewahrt man rechte Sichtweise: das ist einem
rechte Achtsamkeit. So fliefSen diese drei Dinge mit der rechten
Sichtweise zusammen, entwickeln sich mit ihr zusammen, nim-
lich rechte Sichtweise, rechte Bemiihung, rechte Achtsamkeit.

2. Da geht, ihr Ménche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Monche, geht rechte Sichtweise voran?

Falsche Absicht erkennt man als falsche Absicht, rechte
Absicht erkennt man als rechte Absicht, das ist einem rechte
Sichtweise.

Und was, ihr Monche, ist falsche Absicht? Auf Sinnlichkeit
gerichtete Absicht, auf Wiiten gerichtete Absicht, auf Verletzen
gerichtete Absicht - das ist, ihr Monche, falsche Absicht.

Und was, ihr Ménche, ist rechte Absicht? Rechte Absicht, ihr
Moénche, nenne ich zweifach. Es gibt, ihr Moénche, eine rechte
Absicht, die mit Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teil-
hat, den Grund reifen ldsst; es gibt, ihr Ménche, eine rechte
Absicht, die edel ist, frei von Getriebensein, iiberweltlich, ein
Glied des Weges.

Und was, ihr Monche, ist eine rechte Absicht, die mit
Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund
reifen lisst?

Auf Entsagung gerichtete Absicht, auf die Freiheit von
Wiiten gerichtete Absicht, auf Nichtverletzen gerichtete Absicht
- das ist, ihr Ménche, eine rechte Absicht, die mit Getriebensein
verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst.
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Katamo ca, bhikkhave, samma-sankappo ariyo anasavo
lokuttaro maggango?

Yo kho, bhikkhave, ariya-cittassa anasava-cittassa ariya-magga-
samangino ariya-maggam bhavayato takko vitakko sankappo
appana byappana cetaso abhiniropana vaci-sankharo- ayam,
bhikkhave, samma-sankappo ariyo anasavo lokuttaro
maggango.

So miccha-sankappassa pahanaya vayamati, samma-sankappassa
upasampadaya, svassa hoti samma-vayamo. So sato miccha-
sankappam pajahati, sato samma-sankappam upasampajja
viharati; sassa hoti samma-sati. Iti-y-ime tayo dhamma samma-
sankappam anuparidhavanti anuparivattanti, seyyathidam -
samma-ditthi, samma-vayamo, samma-sati.

3. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathatfi ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

Miccha-vacam ‘miccha-vaca’ ti pajanati, samma-vacam ‘samma-
vaca’ ti pajanati; sassa hoti samma-ditthi.

Katama ca, bhikkhave, miccha-vaca? Musa-vado, pisuna vaca,
pharusa vaca, samphappalapo - ayam, bhikkhave, miccha-vaca.

Katama ca, bhikkhave, samma-vaca? Samma-vacam p‘ aham,
bhikkhave, dvayam vadami - atthi, bhikkhave, samma-vaca
sasava pufinabhagiya upadhivepakka; atthi, bhikkhave, samma-
vaca ariya anasava lokuttara magganga.

Katama ca, bhikkhave, samma-vaca sasava pufifiabhagiya
upadhivepakka? Mus3a-vada veramani, pisundya vacaya
veramani, pharusaya vacaya veramani, samphappaliapa
veramani- ayam, bhikkhave, samma-vaca sasava pufifiabhagiya
upadhivepakka.
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Und was, ihr Ménche, ist eine rechte Absicht, die edel ist,
frei von Getriebensein, iiberweltlich, ein Glied des Weges?

Was da, ihr Moénche, aus edlem Geist, aus ungetriebenem
Geist, der den edlen Weg angenommen hat, der den edlen Weg
entfaltet, in Form von Denken, Berithren, Absicht, Greifen,
Begreifen, geistig Bewiltigen, in Sprache fassen ist, das ist, ihr
Monche, eine rechte Absicht, die edel ist, frei von Getrieben-
sein, liberweltlich, ein Glied des Weges.

Falsche Absicht zu iiberwinden bemiiht man sich, rechte
Absicht zu gewinnen - das ist einem rechte Bemiithung. Achtsam
tiberwindet man falsche Absicht, achtsam gewinnt und bewahrt
man rechte Absicht: das ist einem rechte Achtsamkeit. So
flieBen diese drei Dinge mit der rechten Absicht zusammen,
entwickeln sich mit ihr zusammen, nimlich rechte Sichtweise,
rechte Bemiihung, rechte Achtsamkeit.

3. Da geht, ihr Monche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Ménche, geht rechte Sichtweise voran?

Falsche Rede erkennt man als falsche Rede, rechte Rede
erkennt man als rechte Rede, das ist einem rechte Sichtweise.

Und was, ihr Monche, ist falsche Rede? Liignerische Rede,
verleumderische Rede, barsche Rede, Geschwitz - das ist, ihr
Monche, falsche Rede.

Und was, ihr Monche, ist rechte Rede? Rechte Rede, ihr
Monche, nenne ich zweifach. Es gibt, ihr Moénche, eine rechte
Rede, die mit Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teil-
hat, den Grund reifen lisst; es gibt, ihr Ménche, eine rechte
Rede, die edel ist, frei von Getriebensein, iiberweltlich, ein
Glied des Weges.

Und was, ihr Monche, ist eine rechte Rede, die mit
Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund
reifen ldsst? Liignerische Rede meiden, verleumderische Rede
meiden, barsche Rede meiden, Geschwitz meiden - das ist, ihr
Monche, eine rechte Rede, die mit Getriebensein verbunden ist,
am Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst.
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Katama ca, bhikkhave, samma-vaca ariya anasava lokuttara
magganga? Ya kho, bhikkhave, ariya-cittassa anasava-cittassa
ariya-magga-samangino ariya-maggam bhavayato catthi vaci-
duccaritehi arati virati pativirati veramani- ayam, bhikkhave,
samma-vaca ariya anasava lokuttard magganga.

So  miccha-vaciya pahanaya vayamati, samma-vacaya
upasampadidya; svassa hoti samma-vayamo. So sato miccha-
vacam pajahati, sato samma-vacam upasampajja viharati; sassa
hoti samma-sati. Iti-y-ime tayo dhamma samma-vacam
anuparidhavanti anuparivattanti, seyyathidam - samma-ditthi,
samma-vayamo, samma-sati.

4. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathatfi ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?
Miccha-kammantam ‘miccha-kammanto’ ti pajanati, samma-
kammantam ‘samma-kammanto’ ti pajanati; sassa hoti samma-
ditthi.

Katamo ca, bhikkhave, miccha-kammanto? Panatipato, adinn-
adanam, kamesu micchacaro - ayam, bhikkhave, miccha-
kammanto.

Katamo ca, bhikkhave, samma-kammanto? Samma-kammantam
p‘ aham, bhikkhave, dvayam vadami - atthi, bhikkhave, samma-
kammanto sasavo pufifiabhagiyo upadhivepakko; atthi,
bhikkhave, sammaia-kammanto ariyo anasavo lokuttaro
maggango.

Katamo ca, bhikkhave, samma-kammanto sasavo pufifiabhagiyo
upadhivepakko? Panpatipata veramani, adinnadana veramani,
kamesumicchacari veramani -
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Und was, ihr Monche, ist eine rechte Rede, die edel ist, frei
von Getriebensein, tiberweltlich, ein Glied des Weges? Was da,
ihr Monche, aus edlem Geist, aus ungetriebenem Geist, der den
edlen Weg angenommen hat, der den edlen Weg entfaltet, von
den vier Arten iibler Rede ablassen, wegneigen, vollig wegnei-
gen, meiden ist - das ist, ihr Monche, eine rechte Rede, die edel
ist, frei von Getriebensein, tiberweltlich, ein Glied des Weges.

Falsche Rede zu iiberwinden bemiiht man sich, rechte Rede
zu gewinnen - das ist einem rechte Bemiihung. Achtsam iiber-
windet man falsche Rede, achtsam gewinnt und bewahrt man
rechte Rede - das ist einem rechte Achtsamkeit. So fliefSen diese
drei Dinge mit der rechten Rede zusammen, entwickeln sich mit
ihr zusammen, niamlich rechte Sichtweise, rechte Bemiihung,
rechte Achtsamkeit.

4. Da geht, ihr Ménche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Monche, geht rechte Sichtweise voran?

Falsches Handeln erkennt man als falsches Handeln, rechtes
Handeln erkennt man als rechtes Handeln: das ist einem rechte
Sichtweise.

Und was, ihr Monche, ist falsches Handeln? Lebendiges
toten, Nichtgegebenes nehmen, falsches Verhalten in Bezug auf
Sexualitit - das ist, ihr Monche, falsches Handeln.

Und was, ihr Monche, ist rechtes Handeln? Rechtes Han-
deln, ihr M6nche, nenne ich zweifach. Es gibt, ihr Monche, ein
rechtes Handeln, das mit Getriebensein verbunden ist, am
Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst; es gibt, ihr Monche,
ein rechtes Handeln, das edel ist, frei von Getriebensein,
tiberweltlich, ein Glied des Weges.

Was ist das nun, ihr Ménche, fiir ein rechtes Handeln, das
mit Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teilhat, den
Grund reifen ldsst? Lebendiges zu tSten vermeiden, Nicht-
gegebenes zu nehmen vermeiden, falsches Verhalten in Bezug
auf Sexualitit vermeiden -
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ayam, bhikkhave, samma-kammanto s3savo puiiflabhagiyo
upadhivepakko.

Katamo ca, bhikkhave, samma-kammanto ariyo anasavo
lokuttaro maggango? Ya kho, bhikkhave, ariya-cittassa anasava-
cittassa ariya-magga-samangino ariya-maggam bhavayato tihi
kaya-duccaritehi arati virati pativirati veramani- ayam,
bhikkhave, samma-kammanto ariyo anasavo lokuttaro
maggango.

So  miccha-kammantassa  pahanaya vayamati, samma-
kammantassa upasampadaya; svassa hoti samma-vayamo. So
sato miccha-kammantam pajahati, sato sammakammantam
upasampajja viharati; sassa hoti samma-sati. Iti-y-ime tayo
dhamma samma-kammantam anuparidhavanti anuparivattanti,
seyyathidam- samma-ditthi, samma-vayamo, samma-sati.

5. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathati ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

Miccha-ajivam ‘miccha-ajivo’ ti pajanati, samma-3jivam ‘samma-
3jivo’ ti pajanati; sassa hoti samma-ditthi.

Katamo ca, bhikkhave, miccha-gjivo? Kuhana, lapan3,
nemittikata, nippesikata, 1abhena labham nijigisanata - ayam,
bhikkhave, miccha-ajivo.

Katamo ca, bhikkhave, samma-3jivo? Samma-3jivam p‘ aham,
bhikkhave, dvayam vadami - atthi, bhikkhave, samma-3jivo
sasavo pufifiabhagiyo upadhivepakkoj; atthi, bhikkhave, samma-
3jivo ariyo andsavo lokuttaro maggango.
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das ist, ihr Monche, ein rechtes Handeln, das mit Getriebensein
verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst.

Und was, ihr Monche, ist ein rechtes Handeln, das edel ist,
frei von Getriebensein, iiberweltlich, ein Glied des Weges? Was
da, ihr Ménche, aus edlem Geist, aus ungetriebenem Geist, der
den edlen Weg angenommen hat, der den edlen Weg entfaltet,
von den drei Arten iiblen koérperlichen Verhaltens ablassen,
wegneigen, vollig wegneigen, meiden ist - das ist, ihr Monche,
ein rechtes Handeln, das edel ist, frei von Getriebensein,
iberweltlich, ein Glied des Weges.

Falsches Handeln zu iiberwinden bemiiht man sich, rechtes
Handeln zu gewinnen - das ist einem rechte Bemiihung.
Achtsam iiberwindet man falsches Handeln, achtsam gewinnt
und bewahrt man rechtes Handeln - das ist einem rechte
Achtsamkeit. So fliefSen diese drei Dinge mit dem rechten Han-
deln zusammen, entwickeln sich mit ihr zusammen, nimlich
rechte Sichtweise, rechte Bemiihung, rechte Achtsamkeit.

5. Da geht, ihr Ménche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Monche, geht rechte Sichtweise voran?

Falschen Lebenswandel erkennt man als falschen Lebens-
wandel, rechten Lebenswandel erkennt man als rechten Lebens-
wandel - das ist einem rechte Sichtweise.

Und was, ihr Monche, ist falscher Lebenswandel? Heimlich-
tun, Schwitzerei, Wahrsagerei, Wortverdrehen, mit Reichtum
Reichtum erstreben - das ist, ihr Ménche, falscher Lebens-
wandel.

Und was, ihr Monche, ist rechter Lebenswandel? Rechten
Lebenswandel, ihr Monche, nenne ich zweifach. Es gibt, ihr
Monche, einen rechten Lebenswandel, der mit Getriebensein
verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund reifen lisst; es
gibt, ihr Mdnche, einen rechten Lebenswandel, der edel ist, frei
von Getriebensein, iiberweltlich, ein Glied des Weges.
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Katamo ca, bhikkhave, samma-3jivo s3savo pufinabhagiyo
upadhivepakko? Idha, bhikkhave, ariyasavako miccha-ajivam
pahaya samma-3jivena jivikam kappeti- ayam, bhikkhave,
samma-ajivo sasavo puiifiabhagiyo upadhivepakko.

Katamo ca, bhikkhave, samma-3jivo ariyo anasavo lokuttaro
maggango? Ya kho, bhikkhave, ariya-cittassa anasava-cittassa
ariya-magga-samangino ariya-maggam bhavayato miccha-ajiva
arati virati pativirati veramani- ayam, bhikkhave, samma-3jivo
ariyo anasavo lokuttaro maggango.

So miccha-3jivassa pahanaya vayamati, samma-3jivassa upasam-

padaya; svassa hoti samma-vayamo. So sato miccha-ajivam
pajahati, sato samma-ajivam upasampajja viharati; s3ssa hoti
samma-sati.

Iti-y-ime  tayo dhammia samma-3jivam anuparidhavanti
anuparivattanti, seyyathidam- samma-ditthi, samma-vayamo,
samma-sati.

6. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathati ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

Samma-ditthissa, bhikkhave, samma-sankappo pahoti, samma-
sankappassa samma-vaca pahoti, samma-vacassa samma-
kammanto pahoti, samma-kammantassa samma-3jivo pahoti,
sammai-3jivassa samma-vayamo pahoti, samma-vayamassa
samma-sati pahoti, samma-satissa samma-samadhi pahoti,
sammai-samadhissa samma-fianam  pahoti, samma-fianassa
samma-vimutti pahoti.



41

Und was, ihr Ménche, ist ein rechter Lebenswandel, der mit
Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teilhat, den Grund
reifen lidsst? Da hat, ihr Monche, der edle Horer falschen
Lebenswandel aufgegeben und gestaltet sein Leben durch
rechten Lebenswandel - das ist, ihr Monche, ein rechter Lebens-
wandel, der mit Getriebensein verbunden ist, am Verdienst teil-
hat, den Grund reifen lisst.

Und was, ihr Monche, ist ein rechter Lebenswandel, der edel
ist, frei von Getriebensein, tiberweltlich, ein Glied des Weges?
Was da, ihr Ménche, aus edlem Geist, aus ungetriebenem Geist,
der den edlen Weg angenommen hat, der den edlen Weg entfal-
tet, vom falschen Lebenswandel ablassen, wegneigen, vollig
wegneigen, meiden ist - das ist, ihr Monche, ein rechter
Lebenswandel, der edel ist, frei von Getriebensein, iiberweltlich,
ein Glied des Weges.

Falschen Lebenswandel zu iiberwinden bemiiht man sich,
rechten Lebenswandel zu gewinnen - das ist einem rechte
Bemiithung. Achtsam iiberwindet man falschen Lebenswandel,
achtsam gewinnt und bewahrt man rechten Lebenswandel - das
ist einem rechte Achtsambkeit.

So flieffen diese drei Dinge mit dem rechten Lebenswandel
zusammen, entwickeln sich mit ihm zusammen, nimlich rechte
Sichtweise, rechte Bemiihung, rechte Achtsamkeit.

6. Da geht, ihr Monche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Ménche, geht rechte Sichtweise voran?

Dem, der rechte Sichtweise hat, ihr Ménche, kommt rechte
Absicht zu, dem, der rechte Absicht hat, kommt rechte Rede zu,
dem, der rechte Rede hat, kommt rechtes Handeln zu, dem, der
rechtes Handeln hat, kommt rechter Lebenswandel zu, dem, der
rechten Lebenswandel hat, kommt rechte Bemiihung zu, dem,
der rechte Bemiihung hat, kommt rechte Achtsamkeit zu, dem,
der rechte Achtsamkeit hat, kommt rechte Sammlung zu, dem,
der rechte Sammlung hat, kommt rechtes Wissen zu, dem, der
rechtes Wissen hat, kommt rechte Befreiung zu.
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Iti kho, bhikkhave, atthanga-samannagato sekkho dasanga-
samannagato araha hoti.

7. Tatra, bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti. Kathatfi ca,
bhikkhave, samma-ditthi pubbangama hoti?

Samma-ditthissa, bhikkhave, miccha-ditthi nijjinna hoti. Ye ca
miccha-ditthi-paccaya  aneke  papaka akusala dhamma
sambhavanti te cassa nijjinna honti. Samma-ditthi-paccaya
aneke kusala dhammaia bhavanapariptrim gacchanti. Samma-
sankappassa, samma-vacassa, samma-kammantassa, samma-
3jivassa, sammavayamassa, samma-satissa, samma-samadhissa,
samma-fidnassa, samma-vimuttassa, bhikkhave,  miccha-
sankappo, miccha-vaca, miccha-kammanto, miccha-3jivo,
miccha-vayamo, miccha-sati, miccha-samadhi, miccha-fianam,
miccha-vimutti nijjinna hoti. Ye ca miccha-sankappa-paccaya,
miccha-vaca-paccaya, miccha-kammanta-paccaya, miccha-ajiva-
paccaya, miccha-vayama-paccaya, miccha-sati-paccaya, miccha-
samadhi-paccaya, miccha-fiana-paccaya, miccha-vimutti-paccaya
aneke papaka akusala dhamma sambhavanti te cassa nijjinna
honti. Samma-sankappa-paccaya, samma-vaca-paccaya, samma-
kammanta-paccaya, = samma-3jiva-paccayd, sammavayama-
paccaya, samma-sati-paccaya, samma-samadhi-paccaya, samma-
fana-paccaya, samma-vimutti-paccaya ca aneke kusala dhamma
bhavana-pariptrim gacchanti.

Iti kho, bhikkhave, visati kusalapakkha, visati akusalapakkha-
mah3cattarisako  dhammapariyayo pavattito appativattiyo
samanena va brahmanena va devena va marena va brahmuna va
kenaci va lokasmim.

8. Yo hi koci, bhikkhave, samano va braihmano va imam
mahacattarisakam dhammapariyayam garahitabbam patikkosi-
tabbam mafifieyya
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So wird, ihr Ménche, der mit acht Gliedern (des Weges)
versehene Lernende zu einem mit zehn Gliedern versehenen
Arahant.

7. Da geht, ihr Monche, rechte Sichtweise voran. Und wie,
ihr Monche, geht rechte Sichtweise voran?

Dem, der rechte Sichtweise hat, ist die falsche Sichtweise
geschwunden. Und was da, bedingt durch falsche Sichtweise, an
zahlreichen bosen, unheilsamen Dingen entsteht, die sind ihm
geschwunden. Die durch rechte Sichtweise bedingten zahlrei-
chen heilsamen Dinge gehen der Vollendung ihrer Entfaltung
entgegen. Dem, der rechte Absicht, rechte Rede, rechtes Han-
deln, rechten Lebenswandel, rechte Bemiihung, rechte Achtsam-
keit, rechte Sammlung, rechtes Wissen, rechte Befreiung hat, ihr
Monche, ist falsche Absicht, falsche Rede, falsches Handeln,
falscher Lebenswandel, falsche Bemiihung, falsche Achtsamkeit,
falsche Sammlung, falsches Wissen, falsche Befreiung geschwun-
den. Und was da, bedingt durch falsche Absicht, falsche Rede,
falsches Handeln, falschen Lebenswandel, falsche Bemiihung,
falsche Achtsamkeit, falsche Sammlung, falsches Wissen, falsche
Befreiung an zahlreichen bosen, unheilsamen Dingen entstehen,
die sind ihm geschwunden. Die durch rechte Absicht, rechte
Rede, rechtes Handeln, rechten Lebenswandel, rechte Bemii-
hung, rechte Achtsamkeit, rechte Sammlung, rechtes Wissen,
rechte Befreiung bedingten zahlreichen heilsamen Dinge gehen
der Vollendung ihrer Entfaltung entgegen.

So wurde, ihr Moénche, mit zwanzig heilsamen Teilen, mit
zwanzig unheilsamen Teilen eine grofle vierzigfache Darlegung
der Lehre entwickelt; nicht widerlegbar durch einen Asketen
oder einen Brahmanen oder einen Gott oder einen Teufel oder
durch Brahma oder durch irgendjemand in der Welt.

8. Denn wer auch immer, ihr Monche, als Asket oder
Brahmane diese grofle vierzigfache Darlegung der Lehre fiir
tadelnswert, fiir missbilligenswert hielte,
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tassa dittheva dhamme dasasahadhammika vadanuvada
garayham thanam agacchanti.

Samma-ditthim ce bhavam garahati, ye ca miccha-digthi samana-
brahmana te bhoto pujja, te bhoto pasamsa;

sammﬁ—saflkappam, samma-vacam, samma-kammantam,
samma-3jivam, sammavayamam, samma-satim, samma-sama-
dhim, samma-vimuttim ce bhavam garahati, ye ca miccha-
sankappa, miccha-vaca, micchi-kammanta, miccha-3jiva,
miccha-vayama, miccha-sati, micchas-amadhi, miccha-fiana,
miccha-vimutti samana-brahmana te bhoto pujja, te bhoto
pasamsa.

Yo koci, bhikkhave, samano va brahmano va imam maha-
cattarisakam dhammapariyayam garahitabbam patikkositabbam
mafifieyya tassa dittheva dhamme ime dasasahadhammika
vadanuvada garayham thanam agacchanti.

Yepi te, bhikkhave, ahesum okkala vassabhafifia ahetuvada
akiriyavada natthikavada tepi mahacattarisakam dhamma-
pariyadyam na garahitabbam na patikkositabbam amafifimsu.
Tam kissa hetu? Ninda-byarosa-uparambhabhaya” ti.

Idam avoca bhagava. Attamana te bhikkhu bhagavato bhasitam
abhinandum ti.
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dem wiirden schon in diesem Leben zehn entsprechende
Antworten als Tadel seines Standpunktes begegnen.

Tadelt er rechte Sichtweise, dann sind es Asketen und
Brahmanen mit falscher Sichtweise, die er verehrt, die er lobt.

Tadelt er rechte Absicht, rechte Rede, rechtes Handeln,
rechten Lebenswandel, rechte Bemiihung, rechte Achtsamkeit,
rechte Sammlung, rechtes Wissen, rechte Befreiung, dann sind
es Asketen und Brahmanen mit falscher Absicht, falscher Rede,
falschem Handeln, falschem Lebenswandel, falscher Bemiihung,
falscher Achtsamkeit, falscher Sammlung, falschem Wissen,
falscher Befreiung, die er verehrt, die er lobt.

Wer auch immer, ihr Monche, als Asket oder Brahmane
diese grofle vierzigfache Darlegung der Lehre fiir tadelnswert,
fiir missbilligenswert hielte, dem wiirden schon in diesem Leben
zehn entsprechende Antworten als Tadel seines Standpunktes
begegnen.

Auch solche, ihr Monche, die Lastentriger waren, in der
Regenzeit sprechen, grundlos reden, ziellos reden, Nichtigkeit
reden, auch die haben diese grofle vierzigfache Darlegung der
Lehre nicht fiir tadelnswert, nicht fiir missbilligenswert
gehalten. Und aus welchem Grund? Wegen Schmihung, Arger-
nis, Ablehnung.”

Dies sprach der Erhabene. Zufrieden freuten sich die
Monche iiber das vom Erhabenen Gesprochene.





